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MECO CATALOGUE - CULINAIR

www.meconv.be

EFFICACITÉ POUR LE CHEF MODERNE
Chez Meco, nous comprenons le besoin croissant des chefs professionnels pour des repas prêts à l’emploi. En raison 
des pénuries de personnel et des variations d’affluence en cuisine, l’efficacité est plus importante que jamais. En 
plus de notre viande fraîche et de nos produits prêts à l’emploi, nous proposons donc un large assortiment de plats 
Cuits, de composants de repas et de préparations prêtes à servir.

SOUTIEN SUR MESURE POUR LA CUISINE PROFESSIONNELLE
Notre offre varie des classiques tels que les ragoûts et le vol-au-vent à des plats du monde uniques et surprenants 
comme le pulled pork en sauce BBQ, le tikka masala et le chili con carne. Avec Meco Culinair, nous visons à soutenir 
les chefs dans leurs défis, en proposant des solutions qui allègent la charge de travail sans compromettre la qualité. 
Ainsi, les chefs peuvent se concentrer sur la création de menus variés et attrayants. 

QUALITÉ ABORDABLE ET INNOVATION CONTINUE
L’accessibilité est au cœur de nos priorités. Nous proposons autant que possible des produits préparés maison, 
et notre département de développement produit travaille en permanence sur de nouvelles créations, toujours 
avec un regard attentif sur les dernières tendances culinaires. Grâce à cet engagement, notre assortiment 
Culinair continue d’évoluer, avec chaque année de nouvelles additions inspirantes pour nos clients.

COMMANDE EN LIGNE SUR NOTRE PLATEFORME DE COMMANDE 
AVANCÉE
Chez Meco, il est possible de passer vos commandes en ligne. Utilisez ce catalogue comme outil pour 
trouver les articles appropriés dans notre système de commande grâce aux numéros d’article indiqués.

Veuillez noter : pour un grand nombre de nos produits, plusieurs numéros d’article sont disponibles. 
Merci d’utiliser le bon numéro d’article pour la variante souhaitée.

Pour toute question concernant les commandes en ligne, vous pouvez contacter orders@meconv.be.
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RÔTIS

42120000 RÔTI BRETON CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42115000 ✔ RÔTI DIABLE CUIT 2,00 kg 12:00 A>B emballé sous vide - 2kg/pièce

42133000 RÔTI CHASSEUR CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42401000 RÔTI DE VEAU CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42105000 ✔ RÔTI KASSELER À L'ARDENNAISE CUIT 2,00 kg 15:00 A>B emballé sous vide - 2kg/pièce

42121000 RÔTI MÉDITERRANÉEN CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42130000 RÔTI À LA MOUTARDE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42140000 RÔTI NAPOLITAIN CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42119000 ✔ RÔTI ORLOFF CUIT 2,00 kg 12:00 A>B emballé sous vide - 2kg/pièce

42104000 RÔTI DE PORC SPIRENGUE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42128000 RÔTI WESTERN CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2kg/pièce

42259000 ROULADE DE PORC FARCIE AU CHORIZO CUITE 2,50 kg 12:00 A>D emballé sous vide - ± 2,5kg/pièce

42258000 ROULADE DE PORC FARCIE AU CURRY CUITE 2,50 kg 12:00 A>D emballé sous vide - ± 2,5kg/pièce

42630000 ROULADE DE VEAU FARCIE CUITE 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide - ± 2,5kg/pièce

42103000 ✔ CARRÉ DE PORC CUIT 2,00 kg 15:00 A>B emballé sous vide - 2kg/pièce

42127000 CARRÉ DE PORC LARDÉ CUIT 2,00 kg 12:00 A>D emballé sous vide

42103004 CARRÉ DE PORC NATURE CUIT 2,00 kg 15:00 A>B emballé sous vide

Tous les produits de cette page sont également disponibles en portions!

préCuit - viande

 ✔ article de stock

4

https://shop.meconv.be/product/2290
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VIANDE DE BOEUF

42005000 ✔ LANGUE DE BOEUF CUITE BELGE prt 15:00 A>B emballé sous vide par 1 pièce

71506000 LANGUE DE BOEUF CUITE BELGE prt ❄ 15:00 A>B emballé sous vide par 1 pièce

42001000 ÉMINCÉS DE BOEUF CUITES prt 15:00 A>D

42007000 ✔ VIANDE À RAGOÛT DE BOEUF CUITE 2,50 kg 12:00 A>B emballé par 2,5kg

42008000 STEAK DE BOEUF CUIT 0,13 kg 12:00 A>D sous vide /10 pièces

42002000 ✔ ROSBIF CUIT 2,00 kg 15:00 A>B ±2kg par pièce

DIVERS

42226000 RAGOÛT DE SANGLIER CUIT 2,50 kg 12:00 A>D

42261000 RAGOÛT DE LIÈVRE CUIT prt 12:00 A>D

42410000 STEAK DE CERF CUIT prt 12:00 A>D

42225000 CUISSE DE LAPIN CUITE prt 12:00 A>D sous vide/ 10 pièces

42250000 RAGOÛT DE LAPIN CUIT 2,50 kg 12:00 A>D emballé sous vide - 2,5kg/pièce

VIANDE D’AGNEAU

42301000 GIGOT D’AGNEAU CUIT prt 12:00 A>D emballé sous vide - 1,5kg /pièce

42301002 NAVARIN D’AGNEAU CUIT 2,50 kg 12:00 A>D emballé sous vide par 2,5kg

42302000 JAMBONNEAU D’AGNEAU CUIT 0,38 kg 12:00 A>D emballé sous vide par 1 pièce

71510000 ✔ JAMBONNEAU D’AGNEAU CUIT prt ❄ 15:00 A>B

VIANDE DE VEAU

42007002 ✔ BLANQUETTE DE VEAU CUITE 2,50 kg 12:00 A>B emballé par 2,5kg

42413000 GRENADIN DE VEAU CUIT prt 12:00 A>D

42407000 ÉMINCÉS DE VEAU CUITS prt 12:00 A>D

préCuit - viande

❄     article surgelé         ✔ article de stock
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https://shop.meconv.be/product/2247
https://shop.meconv.be/product/2247
https://shop.meconv.be/product/10451
https://shop.meconv.be/product/2250
https://shop.meconv.be/product/2255
https://shop.meconv.be/product/2241
https://shop.meconv.be/product/2355
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❄     article surgelé         ✔ article de stock

préCuit - viande

VIANDE DE PORC

71517000 JAMBONNEAU ARDENNAIS AVEC PEAU CUIT 0,75 kg ❄ 15:00 A>B ±750g/pièce

42111000 ✔ JAMBONNEAU ARDENNAIS AVEC PEAU CUIT 0,75 kg 15:00 A>B

42108000 ✔ CARRÉ DE CÔTES CUIT 0,60 kg 15:00 A>B sous vide par 1 pièce

71502500 CARRÉ DE CÔTES SWEET CHILI CUIT 0,60 kg ❄ 15:00 A>B

42222000 LARD DE PORC CUIT prt 12:00 A>D sous-vide par 10 pièces

42106140 CARRÉ DE PORC TRADITION EN CUBES 1X1 CUIT prt 15:00 A>B

42860000 RÔTI DE PORC TEX MEX CUIT prt 15:00 A>E

71509000 JAMBONNEAU DE PORC CUIT 0,75 kg ❄ 15:00 A>B

42107000 ROULADE DE JAMBON DE PORC CUITE 2,50 kg 12:00 A>D entière: sous-vide /2,5kg

42855000 CÔTE À L'OS DE PORC RÔTIE 0,45 kg 15:00 A>E

71804000 CÔTE À L'OS DE PORC AVEC OS 0,45 kg ❄ 15:00 A>E

42102000 FILET MIGNON DE PORC ENTIER CUIT 0,60 kg 12:00 A>D sous-vide par 1 pièce

42102100 ✔ FILET MIGNON DE PORC ASSAISONNÉ CUIT 0,60 kg 12:00 A>B

4240400 FILET MIGNON DE PORC ROYAL CUIT 0,60 kg 12:00 A>D sous-vide par 1 pièce

42221000 ESCALOPE DE PORC CUITE prt 12:00 A>D sous-vide par 10 pièces

42223000 ESCALOPE SPIRINGUE DE PORC CUITE 0,13 kg 12:00 A>D

42113000 MIGNONNETTE DE PORC CUITE 2,00 kg 12:00 A>D

42117000 ÉMINCÉS DE PORC CUITES 2,50 kg 12:00 A>D atmos par 2,5kg

71560000 SCHNITZEL DE CARRÉ DE PORC CUIT prt 12:00 A>D

71572000 SCHNITZEL DE PORC MILANAISE CUIT prt 15:00 A>D

42220000 CARBONNADE DE PORC CUITE 2,50 kg 12:00 A>D sous-vide par 2,5kg

42110000 LANGUE DE PORC CUITE prt 12:00 A>D

42858000 CARBONNADE DE PORC CUITE prt 15:00 A>E

42219000 JOUES DE PORC CUITES prt 12:00 A>D
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https://shop.meconv.be/product/3373
https://shop.meconv.be/product/2282
https://shop.meconv.be/product/2277
https://shop.meconv.be/product/3362
https://shop.meconv.be/product/2349
https://shop.meconv.be/product/10030
https://shop.meconv.be/product/10270
https://shop.meconv.be/product/3368
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https://shop.meconv.be/product/2285
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https://shop.meconv.be/product/2346
https://shop.meconv.be/product/2280
https://shop.meconv.be/product/10269
https://shop.meconv.be/product/10454
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VOLAILLE - POULET

42210000 VIANDE DE POULET CUITE 2,50 kg 15:00 A>B

42210500 VIANDE DE POULET BOUILLI EN CUBES 100% 2,50 kg 15:00 A>B

42210600 VIANDE DE POULET CUITE VOL-AU-VENT 15MM 2,50 kg 15:00 A>B

42210700 VIANDE DE POULET CUITE VOL-AU-VENT 20MM 2,50 kg 15:00 A>B

42210100 DÉS DE FILET DE POULET CUIT 100% 15MM 2,50 kg 15:00 A>B

42206000 ✔ DEMI-POULET RÔTI 0,50 kg 15:00 A>B 6 pièces par carton

71505000 DEMI-POULET RÔTI 0,50 kg ❄ 15:00 A>B 6 pièces par carton

71524000 AIGUILLETTES DE POULET CUITES prt ❄ 15:00 A>B 4x2,5kg /carton

42208000 APÉRO DE POULET CUIT prt 12:00 A>D

42213000 FILET DE POULET ASSAISONNÉ CUIT prt 12:00 A>D 150g/pièce

42230000 FILET DE POULET ITALIEN CUIT prt 12:00 A>D 150g/pièce

42207000 FILET DE POULET NATURE CUIT prt 12:00 A>D 150g/pièce

71527000 FILET DE POULET NATURE CUIT 0,55 kg ❄ 12:00 A>D 150g/pièce

42271000 CÔTELETTE DE POULET CUITE prt 12:00 A>D

42209000 CUISSE DE POULET CUITE prt 12:00 A>D sous-vide par 5 pièces

42231000 BROCHETTE DE POULET SANS OIGNON CUITE prt 12:00 A>D atmos par 20 pièces

42212000 PILON DE POULET CUIT 0,10 kg 12:00 A>D atmos par 20 pièces

42274000 ÉMINCÉS DE POULET CUITES prt 12:00 A>D

42256000 POULET FARCI AUX CHAMPIGNONS CUIT 0,75 kg 12:00 A>D sous-vide par 5 pièces
± 150g/pièce

42255000 POULET FARCI AU FROMAGE CUIT 0,75 kg 12:00 A>D sous-vide par 5 pièces
± 150g/pièce

42125000 VIANDE PITA DE POULET CUITE 2,50 kg 12:00 A>D atmos par 2,5kg

70262000 POULET EFFILOCHÉ 1,00 kg ❄ 12:00 A>B

préCuit - volaille

❄     article surgelé         ✔ article de stock
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https://shop.meconv.be/product/2330
https://shop.meconv.be/product/2332
https://shop.meconv.be/product/2333
https://shop.meconv.be/product/2334
https://shop.meconv.be/product/2331
https://shop.meconv.be/product/2323
https://shop.meconv.be/product/2323
https://shop.meconv.be/product/3379
https://shop.meconv.be/product/2327
https://shop.meconv.be/product/2338
https://shop.meconv.be/product/1774
https://shop.meconv.be/product/2324
https://shop.meconv.be/product/2324
https://shop.meconv.be/product/10720
https://shop.meconv.be/product/2328
https://shop.meconv.be/product/2361
https://shop.meconv.be/product/2335
https://shop.meconv.be/product/2406
https://shop.meconv.be/product/2383
https://shop.meconv.be/product/2382
https://shop.meconv.be/product/2295
https://shop.meconv.be/product/10151
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VOLAILLE - DINDE

42266000 DINDE BRAISÉE ARDENNAISE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D

42264000 FILET DE DINDE FARCI CUIT 2,00 kg 12:00 A>D

42235000 BROCHETTE DE DINDE CUIT prt 15:00 A>D atmos par 20 pièces

42245000 ESCALOPE DE DINDE EXOTIQUE CUIT prt 12:00 A>D

42233000 ESCALOPE DE DINDE CUIT prt 12:00 A>D emballé sous vide
par 10 pièces

42203003 RAGOÛT DE DINDE CUIT 2,50 kg 12:00 A>D sous-vide par 2,5kg

71571000 ESCALOPE DE DINDE PANÉE CUIT prt 15:00 A>D

42236000 TOURNEDOS DE DINDE CUIT prt 12:00 A>D sous-vide par 5 pièces

42775000 ✔ STEAK DE DINDE CUIT AU FOUR 0,12 kg 15:00 A>B

VOLAILLE - DIVERS

42262000 VIANDE DE FAISAN CUIT 2,50 kg 12:00 A>D

42224000 ÉMINCÉS DE VOLAILLE CUIT 2,50 kg 12:00 A>D atmos par 2,5kg

42267000 POUSSIN CUIT 0,40 kg 12:00 A>D

préCuit - volaille

❄     article surgelé         ✔ article de stock

9

https://shop.meconv.be/product/2398
https://shop.meconv.be/product/2396
https://shop.meconv.be/product/10467
https://shop.meconv.be/product/2376
https://shop.meconv.be/product/2363
https://shop.meconv.be/product/5460
https://shop.meconv.be/product/10946
https://shop.meconv.be/product/10468
https://shop.meconv.be/product/10808
https://shop.meconv.be/product/2393
https://shop.meconv.be/product/2352
https://shop.meconv.be/product/2399
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VIANDE HACHÉ

42677000 VIANDE HACHÉE D’AGNEAU CUITE 
LÉGÈREMENT SALÉ 5MM 2,00 kg 12:00 A>D

42622000 VIANDE HACHÉE DE POULET CUIT prt 12:00 A>D

42607000 VIANDE HACHÉE MÉLANGÉE CUITE 2,00 kg 12:00 A>D porc-boeuf

60613000 VIANDE HACHÉE MÉLANGÉE CUITE prt ❄ 12:00 A>D porc-boeuf

42625000 VIANDE HACHÉE DE BOEUF ET VEAU CUITE 2,00 kg 12:00 A>D

42624000 VIANDE HACHÉE DE BOEUF CUITE prt 12:00 A>D

PAIN DE VIANDE

42644000 PAIN DE VIANDE DE CAMPAGNE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D porc-boeuf

42626000 PAIN DE VIANDE DE POULET CUIT AU FOUR 2,00 kg 12:00 A>D

42609000 PAIN DE VIANDE MÉLANGÉ CUIT 2,00 kg 12:00 A>D porc-boeuf

42609600 PAIN DE VIANDE MÉLANGÉ NATURE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D porc-boeuf

42561000 PAIN DE VIANDE DE VOLAILLE-BOEUF CUIT 2,00 kg 12:00 A>D

42569000 PAIN DE VIANDE DE VOLAILLE NATURE CUIT 2,00 kg 12:00 A>D

42609300 PAIN DE VIANDE PROVENÇAL MÉLANGÉ CUIT 2,00 kg 12:00 A>D pané - porc-boeuf

42659000 PAIN DE VIANDE BOEUF-VEAU CUIT 2,00 kg 12:00 A>D

préCuit - préparations  
de viande hachée

❄     article surgelé         ✔ article de stock
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https://shop.meconv.be/product/2542
https://shop.meconv.be/product/10742
https://shop.meconv.be/product/2458
https://shop.meconv.be/product/2458
https://shop.meconv.be/product/2489
https://shop.meconv.be/product/2488
https://shop.meconv.be/product/2507
https://shop.meconv.be/product/2492
https://shop.meconv.be/product/2462
https://shop.meconv.be/product/2468
https://shop.meconv.be/product/2441
https://shop.meconv.be/product/10737
https://shop.meconv.be/product/2465
https://shop.meconv.be/product/2521
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STEAKS HACHÉS

42633000 STEAK HACHÉ ARDENNAIS MÉLANGÉ CUIT prt 12:00 A>D

42872000 STEAK HACHÉ BOEUF-POULET CUIT prt 15:00 A>E

42568000 STEAK HACHÉ PORC-BOEUF CUIT prt 12:00 A>D

42574000 STEAK HACHÉ VOLAILLE CUIT prt ❄ 12:00 A>D

42619000 STEAK HACHÉ AU FROMAGE VOLAILLE CUIT 0,16 kg 12:00 A>D

42566101 STEAK HACHÉ AU FROMAGE VOLAILLE-BOEUF CUIT prt 12:00 A>D

42662000 STEAK HACHÉ VEAU CUIT prt 12:00 A>D

62863000 STEAK HACHÉ VEAU CUIT prt ❄ 12:00 A>D

42852000 STEAK HACHÉ POULET CUIT prt 15:00 A>E

42628000 STEAK HACHÉ POULET CUIT prt 12:00 A>D

42020000 STEAK HACHÉ LAPIN CUIT prt 12:00 A>D

42530000 STEAK HACHÉ AGNEAU CUIT prt 15:00 A>D

42532000 STEAK HACHÉ MERGUEZ AGNEAU-BOEUF CUIT prt 12:00 A>D

42506000 STEAK HACHÉ BOEUF DIAMÈTRE 11CM CUIT prt 12:00 A>D

42004000 STEAK HACHÉ BOEUF CUIT prt 12:00 A>D

42504000 STEAK HACHÉ BOEUF CUIT prt ❄ 12:00 A>D

préCuit - préparations  
de viande hachée

❄     article surgelé 

11

https://shop.meconv.be/product/2497
https://shop.meconv.be/product/10219
https://shop.meconv.be/product/2444
https://shop.meconv.be/product/2448
https://shop.meconv.be/product/2484
https://shop.meconv.be/product/10735
https://shop.meconv.be/product/2528
https://shop.meconv.be/product/2528
https://shop.meconv.be/product/10195
https://shop.meconv.be/product/10746
https://shop.meconv.be/product/3418
https://shop.meconv.be/product/10479
https://shop.meconv.be/product/2439
https://shop.meconv.be/product/10692
https://shop.meconv.be/product/2430
https://shop.meconv.be/product/2430
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BOULETTES & DIVERSES PRÉPARATIONS DE VIANDE HACHÉE

42603000 BOULET MÉLANGÉ CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

42704000 BOULET DE VOLAILLE AUX OIGNONS ET AU 
PERSIL CUIT prt 12:00 A>D

42709013 ✔ BOULET LIÉGEOIS 100% BŒUF CUIT 0,07 kg 15:00 A>B 90g /pièce (autres poids disponible)
porc-boeuf

42710014 ✔ BOULET LIÉGEOIS MÉLANGÉ CUIT 0,09 kg 15:00 A>B 90g /pièce (autres poids disponible)
porc-boeuf

42603002 BOULET NATURE PORC CUIT prt 12:00 A>D 100% viande de porc

42652000 BOULET BŒUF-DINDE CUIT prt 12:00 A>D

42614000 BOULET DE VOLAILLE CUIT prt 12:00 A>D

42721000 BOULET DE VOLAILLE LIÉGEOIS CUIT prt 12:00 A>D

42650000 BOULET DE VEAU CUIT prt 11:00 A>D 100% viande de veau

42664000 BOULET D'AGNEAU CUIT prt 12:00 A>D 100% viande d’agneau

42109000 BOULETTES SOUPES MÉLANGÉES CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

42604000 NID D'OISEAU MÉLANGÉ CUIT 0,13 kg 12:00 A>D porc-boeuf - atmos par 20 pièces

42611000 BÛCHETTE MÉLANGÉE CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

42632000 CREPINETTE MÉLANGÉ CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

Ontdek haar 
royale smaak!

préCuit - préparations  
de viande hachée

✔ article de stock
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https://meconv.be/nl/boulettes
https://shop.meconv.be/product/2453
https://shop.meconv.be/product/2554
https://shop.meconv.be/product/2558
https://shop.meconv.be/product/2559
https://shop.meconv.be/product/5470
https://shop.meconv.be/product/2514
https://shop.meconv.be/product/2474
https://shop.meconv.be/product/11044
https://shop.meconv.be/product/2513
https://shop.meconv.be/product/2531
https://shop.meconv.be/product/10368
https://shop.meconv.be/product/2454
https://shop.meconv.be/product/10741
https://shop.meconv.be/product/2496
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OISEAU SANS TÊTES

42605000 OISEAU SANS TÊTE MÉLANGÉ CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

42572000 OISEAU SANS TÊTE DE VOLAILLE CUIT prt 12:00 A>D

42663000 OISEAU SANS TÊTE DE BOEUF CUIT prt 12:00 A>D

42634000 OISEAU SANS TÊTE ARDENNAIS CUIT prt 12:00 A>D porc-boeuf

SAUCISSE & CHIPOLATA

42600000 SAUCISSE BARBECUE MÉLANGÉE CUITE prt 12:00 A>D

42290000 SAUCISSE DE CAMPAGNE CUITE prt 15:00 A>D

42631000 SAUCISSE DE VEAU 100% VEAU CUITE prt 12:00 A>D

42857000 SAUCISSE DE POULET CUITE prt 15:00 A>E

42608000 SAUCISSE MÉLANGÉE CUITE prt 12:00 A>D

42665000 SAUCISSE VEAU-BŒUF CUITE prt 12:00 A>D

42602000 CHIPOLATA MÉLANGÉ CUITE prt 12:00 A>D

42673000 CHIPOLATA DE VEAU CUITE prt 12:00 A>D

43540000 CHIPOLATA DE POULET 100% CUITE prt 12:00 A>D

préCuit - préparations  
de viande hachée
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PLATS DE VIANDE ET DE POISSON EN SAUCE
TRADITIONNELS

41409000 ✔ BOULETTES À LA SAUCE TOMATE 3,00 kg 15:00 A>B

41032000 ✔ BOEUF BOURGUIGNON 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41286000 GOULASH DE MARCASSIN À LA BIÈRE RODENBACH
PLAT DE SAISON, DISPONIBLE ENTRE SEPTEMBRE ET MARS 3,00 kg 12:00 A>D

41610000 ✔ WATERZOOI À LA GANTOISE 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg. emballé 
par 3kg.

43027000 OSSOBUCO DE VEAU PRÉPARÉ 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41158000 ✔ BLANQUETTE DE VEAU PRÉPARÉ 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41260000 RAGOUT DINDE MOUTARDE EN GRAIN 3,00 kg 15:00 A>B

41413000 BOULETTES DE POULET À LA SAUCE TOMATE 3,00 kg 15:00 A>B

41909700 ✔ GYROS DE POULET PRÉPARÉ 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41611000 AIGUILLETTES À LA SAUCE SAUCE ARCHIDUC 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41088000 CUISSE DE LAPIN À L’ANCIENNE 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41420000 ✔ BOULETS À LA LIÉGEOISE 3,00 kg 14:00 A>B

41074000 ✔ LANGUE DE BOEUF SAUCE MADERE 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41008000 ✔ CARBONNADE DE BOEUF PRÉPARÉE 3,00 kg 15:00 A>B 100% viande de boeuf

41258000 ✔ GOULASH DE PORC FAIT MAISON 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41208000 ✔ GYROS DE PORC PRÉPARÉ 3,00 kg 15:00 A>B

41066000 ÉMINCÉS DE PORC AIGRE-DOUX 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41053000 ✔ CARBONNADE DE PORC PRÉPARÉE 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41060000 ✔ JOUES DE PORC À L’ANCIENNE 3,00 kg 15:00 A>B

43118000 CASSOULET DE POISSON (NOUVEAU!) 3,00 kg 15:00 A>D avec saumon, Alaska pollock, 
bar rouge et cabillaud

41117000 ✔ VOL-AU-VENT DELUXE (AVEC BOULETTES) 3,00 kg 12:00 A>B

41440000 ✔
BOULETTES GIBIERS cerf - volaille 
À LA SAUCE DE MOUTARDE (NOUVEAU!)
PLAT DE SAISON, DISPONIBLE ENTRE SEPTEMBRE ET MARS

3,00 kg 15:00 A>B

préparations de viande

       ✔ article de stock
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Astuce de service

15



MECO CATALOGUE - CULINAIR

PLATS DE VIANDE ET DE POISSON EN SAUCE
CUISINE DU MONDE

41906000 ✔ NAVARIN D'AGNEAU 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41290000 ✔ POULET BOMBAY (NOUVEAU!) 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41604000 BOULETTES DE POULET AU CURRY 3,00 kg 12:00 A>D

41614000 ✔ PORC EFFILOCHÉ À LA SAUCE BBQ (NOU-
VEAU!) 3,00 kg 15:00 A>B

70257000 PORC EFFILOCHÉ À LA SAUCE BBQ (NOU-
VEAU!) 1,50 kg ❄ 15:00 A>B

43063000 BAMI VÉGÉTARIEN 🥬 3,00 kg 11:00 A>D emballé par 3kg

41909800 ✔ CHILI CON CARNE 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

79305000 ✔ CHILI SIN CARNE 🥬 3,00 kg 15:00 A>B

43078000 ✔ KEFTA AVEC SAUCE TOMATE ÉPICÉE 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41602000 ✔ POULET MARRAKECH (NOUVEAU !) 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

44018000 ✔ POULET AIGRE-DOUX 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

43007000 MOUSSAKA 3,20 kg 15:00 A>D

41309000 ✔ SAUCE SPAGHETTI 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

41310000 ✔ SAUCE SPAGHETTI 100 % BŒUF 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

43082000 TAJINE AVEC BOULETTES MERGUEZ 3,00 kg 12:00 A>D emballé par 3kg

41601000 ✔ CURRY ROUGE THAÏ 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

préparations de viande

🥬    végétarien

❄     article surgelé         ✔ article de stock
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POISSON CUIT

35304110 DOS DE CABILLAUD CUIT 0,60 kg 12:00 A>D 4 x 150g

35305110 DOS DE COLIN CUIT 0,60 kg 12:00 A>D 4 x 150g

35300110 FILET DE PANGASIUS CUIT 0,60 kg 12:00 A>D 4 x 150g

35301110 ROULEAUX DE PANGASIUS CUITS 0,60 kg 12:00 A>D 12 x ±50g

35313105 PLANCHE DE LIEU (POLLACK) CUITE 0,60 kg 12:00 A>D 4 x 150g

35311105 ROULEAUX DE LIMANDE-SOLE CUIT 0,60 kg 12:00 A>D 12 x ±50g

35303110 FILET DE SAUMON CUIT 0,60 kg 12:00 A>D 4 x 150g

Astuce de service

préCuit - poisson
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produit à l’honneur

PAELLA MAISON
Notre paella faite maison est une délicieuse classique 
méditerranéenne, richement garnie de poulet tendre, 
de moules juteuses, de crevettes fraîches et de tendres 
anneaux de calamar. Parfaitement épicée et débordante 
de saveurs authentiques. Vous souhaitez l’adapter à votre 
goût ? Ajoutez-y un peu de chorizo piquant (80408000) 
ou combinez-la avec nos délicieux apéritifs au poulet 
(42208000) pour une touche supplémentaire. Un plat 
polyvalent que vous pouvez personnaliser à votre guise !

43081000
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Astuce de service



MECO CATALOGUE - CULINAIR

produit à l’honneur

cassoulet 
de poisson
Notre petit plat de poisson fait maison est un délicieux hommage 
à la mer, rempli de grise, de bar rouge savoureux et de filet de 
pollock d’Alaska. Ce plat de poisson crémeux est riche en saveurs 
et idéal pour le personnaliser selon vos envies. Ajoutez par exemple 
du filet de saumon, du cabillaud, des moules, des coquilles Saint-
Jacques, des langoustines ou des scampis pour une touche 
luxueuse. Une expérience culinaire raffinée que vous pouvez 
entièrement personnaliser !

43118000
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produit à l’honneur

KIP BOMBAY
Notre poulet Bombay fait maison est un curry aromatique 
débordant de saveurs. Des morceaux tendres de poulet 
sont associés à des haricots verts croquants, des fleurettes 
de chou-fleur tendre et des rondelles de courgette 
fraîches. Ce curry épicé et crémeux apporte les saveurs 
authentiques de l’Inde directement dans votre assiette. 
Parfait pour un dîner exotique !

41604000
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Astuce de service
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produit à l’honneur

PORc éffiloché
à la sauce bbq
Notre porc éffiloché fait maison est lentement cuit à la 
perfection, ce qui rend la viande délicieusement tendre 
et juteuse. Servi avec une riche sauce barbecue maison 
qui assure un équilibre parfait entre le sucré et le salé. 
Une classique irrésistible qui ravira tous les amateurs de 
barbecue ou de viande ! Parfait sur un pain brioché, avec 
une salade de chou ou tout simplement seul.

70257000
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POMMES DE TERRE, FRITES & CROQUETTES

49023500 POMMES DE TERRE BLANCHIES 5,00 kg 15:00 A>C

35223000 POMMES DE TERRE PRÉPARÉS À LA TOMATE ET À L’AIL 1,50 kg 15:00 A>B

35224000 POMMES DE TERRE PRÉPARÉS ÉPICÉES 1,50 kg 15:00 A>B

46002000 POMMES DE TERRE GRENAILLES CUITES 10,00 kg 15:00 A>C

46001500 FRITES FRAÎCHES 10,00 kg 15:00 A>C emballé sous vide par 10kg

46001000 FRITES BRAVI TRADITION 10,00 kg 15:00 A>B 4 x 2,5kg /carton

46001025 FRITES BRAVI TRADITION 5,00 kg 15:00 A>B 5kg /carton

74130000 CROQUETTES DE POMMES DE TERRE 10,00 kg ❄ 15:00 A>B 4 x 2,5kg /carton

74130025 CROQUETTES DE POMMES DE TERRE 2,50 kg ❄ 15:00 A>B

PURÉES & PRÉPARATIONS DE POMMES DE TERRE

40015000 ✔ PURÉE DE POMMES DE TERRE 3,00 kg 15:00 A>B

40017000 ✔ PURÉE DE CAROTTES 3,00 kg 15:00 A>B

40016000 PURÉE DE CÉLERI-RAVE 3,00 kg 12:00 A>D

40018000 PURÉE DE CHOUX DE BRUXELLES 3,00 kg 12:00 A>D

46005000 GRATIN DAUPHINOIS (AVIKO) 12,00 kg 12:00 A>D 6 x 2kg /carton

74115500 POMMES DUCHESSE (POMUNI) 10,00 kg ❄ 12:00 A>D 4 x 2,5kg /carton

74132000 NOISETTES DE POMMES DE TERRE (POMUNI) 10,00 kg ❄ 12:00 A>D 4 x 2,5kg /carton

74134000 ROSTI RONDE (AVIKO) 10,00 kg ❄ 12:00 A>D 4 x 2,5kg /carton

RIZ (PRÉPARATIONS)

35202110 ✔ RIZ PRÉPARÉ 1,50 kg 15:00 A>B

43081000 ✔ PAELLA 3,00 kg 15:00 A>B emballé par 3kg

préparations 
de pommes de terre & riz

❄     article surgelé         ✔ article en stock
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LASAGNE

43901000 LASAGNE BOLOGNAISE AU BOEUF 3,00 kg 9:00 A>E

43902000 LASAGNE BOLOGNAISE AU PORC 3,00 kg 9:00 A>E

43069000 LASAGNE FLORENTINE 3,00 kg 15:00 A>D

43067000 LASAGNE AU SAUMON 3,00 kg 15:00 A>D

43005001 LASAGNE PRIMERA 3,00 kg 12:00 A>D

43903000 LASAGNE VÉGÉTARIENNE 🥬 3,00 kg 9:00 A>E

PRÉPARATIONS & SALADES DE PÂTES

41910400 CANNELLONI À LA SAUCE TOMATE 3,20 kg 15:00 A>D

43011000 ✔ MACARONI AU FROMAGE/JAMBON DE DINDE 3,00 kg 15:00 A>B

41700000 ✔ PENNE CARBONARA 3,00 kg 15:00 A>B

44101000 SALADE DE PÂTES MAISON 1,00 kg 10:00 A>C

44102000 SALADE DE QUINOA À LA COURGETTE 🥬 1,00 kg 10:00 A>C

44079000 SALADE DE TABOULÉ 🥬 1,00 kg 12:00 A>D

PÂTES CUITES

43003001 MACARONI 1,50 kg 12:00 A>D uniquement des pâtes

35203110 ✔ SPAGHETTI 3,00 kg 15:00 A>B uniquement des pâtes

35252110 ✔ PENNE 3,00 kg 15:00 A>B uniquement des pâtes

35204110 TAGLIATELLES 3,00 kg 12:00 A>D uniquement des pâtes

LASAGNE & pâtes

       🥬 végétarien       ✔ article en stock
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SAUCES FAITES MAISON

35402110 ✔ SAUCE BÉARNAISE 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41902005 ✔ SAUCE BÉCHAMEL 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41524005 SAUCE BLACKWELL 1,00 kg 12:00 A>D par 1 litre

41522005 ✔ SAUCE BRUNE 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41580005 SAUCE CARBONARA 1,00 kg 12:00 A>D par 1 litre

41562005 ✔ SAUCE AUX CHAMPIGNONS 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41909105 ✔ SAUCE CURRY 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41526005 SAUCE ESTRAGON 1,00 kg 12:00 A>D par 1 litre

41590005 SAUCE FINE CHAMPAGNE 1,00 kg 12:00 A>D par 1 litre

41554005 ✔ SAUCE AU FROMAGE 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41529005 ✔ SAUCE LIÉGEOISE 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41542005 SAUCE MADÈRE 1,00 kg 12:00 A>D par 1 litre

41535005 ✔ SAUCE PROVENÇALE 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

41532000 ✔ SAUCE TOMATE 3,00 kg 15:00 A>B par 3 litres

41909205 ✔ SAUCE AU VIN BLANC 1,00 kg 15:00 A>B par 1 litre

SAUCES À BASE DE MAYONNAISE

40113000 ✔ ANDALOUSE DELINO 10,00 kg 15:00 A>B 10 litres/seau

40120000 SAUCE COCKTAIL DELINO 3,00 kg 12:00 A>D 3 litres/seau

40114000 ✔ SAUCE À L'AIL DELINO 3,00 kg 15:00 A>B 3 litres/seau

40101000 ✔ MAYONNAISE DELINO 9,40 kg 15:00 A>B 10 litres/seau

40119000 SAUCE TARTARE DELINO 3,00 kg 12:00 A>D 3 litres/seau

sauces
         ✔ article en stock

SAUCES À DIP

85305000  ✔ KETCHUP HEINZ 15:00 A>B 10,2 litres /bidon
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Donnez à votre plat cette touche 
supplémentaire avec nos

sauces savoureuses
29 MECO CATALOGUS - CULINAIR
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PLATS DU JOUR (MIN. COMMANDE 12 PIÈCES / ARTICLE)

43534000 BOULET MÉLANGÉ AVEC SAUCE TOMATE ET 
PURÉE DE POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43450016 CORDON BLEU DE VOLAILLE AVEC POIREAU 
À LA CRÈME ET PURÉE DE POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43300810 ROULADE DE VOLAILLE AVEC PETITS POIS, 
CAROTTES ET POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43450002 ESCALOPE DE DINDE AVEC CAROTTES ET 
POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43301300 FILET DE POULET AVEC ANANAS ET RIZ 0,55 kg 12:00 A>D

43450025 FILET DE PANGASIUS AVEC ÉPINARDS 
À LA CRÈME ET POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43450019 BOULET DE BŒUF AVEC RATATOUILLE ET RIZ 0,55 kg 12:00 A>D

43037000 VIANDE DE BŒUF À BRAISER AVEC COMPOTE 
DE POMMES ET PURÉE DE POMMES DE TERRE 0,55 kg 12:00 A>D

43450004 SPAGHETTI BOLOGNAISE BŒUF 0,55 kg 12:00 A>D

43450017 SPAGHETTI VÉGÉTARIEN 🥬 0,55 kg 12:00 A>D

43304800 TIKKA MASALA AVEC RIZ 0,55 kg 12:00 A>D

43529000 VEGGIE CHILI BURGER AVEC CAROTTES ET 
POMMES DE TERRE 🥬 0,55 kg 12:00 A>D

43530000 VEGGIE CURRY ROUGE THAÏ AVEC ORZO 🥬 0,55 kg 12:00 A>D

43009000 VOL AU VENT AVEC PURÉE DE POMMES DE 
TERRE 0,55 kg 12:00 A>D
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plats du jour
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COMPOSEZ VOTRE 
PROPRE PLAT DU JOUR

En plus de notre offre de plats du jour les plus courants, 
comme énuméré ici, il est toujours possible pour vous en 
tant que client de composer vous-même des plats du jour 
à partir de notre large gamme de composants de repas. 
La commande minimum est alors de 50 pièces par plat 
du jour. Pour plus d’informations, veuillez contacter votre 
représentant ou envoyer un e-mail à orders@meconv.be

🥬 végétarien
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SNACKS DE FRITURE

74212000 FILET DE POULET PANÉ ARTISANAL 2,50 kg 15:00 A>B

74211000 HAMBURGER BECKERS 3,00 kg 15:00 A>E 30 x 100g/carton

74223000 ✔ NUGGETS DE POULET 5,00 kg 15:00 A>B 5kg /carton

74213000 ✔ FRIKANDEL DE POULET OVI HALAL 4,00 kg 15:00 A>B 40 x 100g/carton

74209000 ✔ ROULEAU DE PRINTEMPS AU POULET 2,10 kg 15:00 A>B 12 x 175g/carton

74233000 ROULEAU DE PRINTEMPS VÉGÉTARIEN 
BECKERS 🥬 3,00 kg 15:00 A>E 20 x 150g/carton

74152000 MEXICANO BELCANTO 2,10 kg 12:00 A>D 15 x 140g/carton

74239000 NUGGETS DE BROCOLLI 🥬 6,00 kg 15:00 A>E

74207000 SITO GOLD MORA 2,50 kg 15:00 A>E 20 x 125g/carton
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produits de friture

❄     article surgelé         ✔ article en stock     🥬 végétarien
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MECO CATALOGUE - CULINAIR

POTAGES MAISONS

35001110 ✔ POTAGE AUX POMMES DE TERRE ET POIREAUX 2,00 kg 15:00 A>B

35037110 ✔ POTAGE AGNES SOREL (AVEC POULET) 2,00 kg 15:00 A>B

35002110 ✔ POTAGE AUX ASPERGES 2,00 kg 15:00 A>B

35003110 ✔ POTAGE AUX CHOUX-FLEUR 2,00 kg 15:00 A>B

35008110 ✔ POTAGE AUX CHAMPIGNONS 2,00 kg 12:00 A>D

35009110 ✔ POTAGE AUX COURGETTES 2,00 kg 15:00 A>B

35012110 ✔ POTAGE AUX LÉGUMES 2,00 kg 15:00 A>B

35014110 VELOUTÉ DE CERFEUIL (À LA CRÈME) 2,00 kg 12:00 A>D

35015110 ✔ POTAGE AU CERFEUIL 2,00 kg 12:00 A>B

35017110 ✔ POTAGE AU CÉLERI-RAVE 2,00 kg 15:00 A>B

35021110 ✔ POTAGE AU POTIRON 2,00 kg 15:00 A>B

35022110 ✔ POTAGE AUX POIREAUX 2,00 kg 14:00 A>B

35025110 ✔ POTAGE AUX ÉPINARDS 2,00 kg 15:00 A>B

35033110 ✔ POTAGE AUX TOMATES 2,00 kg 15:00 A>B

35030110 POTAGE AU CRESSON 2,00 kg 12:00 A>D

35032110 ✔ POTAGE AUX CAROTTES 2,00 kg 15:00 A>B

PRODUITS LAITIERS

82805002 CRÈME CULINAIRE 5,00 L 15:00 A>B

potages

 ✔ article en stock
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MECO CATALOGUE - CULINAIR

LÉGUMES CUITES

35165110 ÉPINARDS À LA SAUCE AU FROMAGE 1,75 kg 12:00 A>D

35107110 CHOU-FLEUR NATURE 1,50 kg 12:00 A>D

35108110 ✔ HARICOTS 1,50 kg 15:00 A>B

35197010 HARICOTS AVEC LARD 1,50 kg 12:00 A>D

35109110 ✔ HARICOTS BEURRE 1,50 kg 15:00 A>B

35110110 ✔ BROCOLI À LA BÉCHAMEL 1,75 kg 15:00 A>B

35111110 ✔ BROCOLI NATURE 1,50 kg 15:00 A>B

44016000 ✔ CHAMPIGNON À LA GRECQUE 3,00 kg 15:00 A>B

35112110 ✔ POIS ET CAROTTES 1,50 kg 15:00 A>B

35113110 ✔ PETITS POIS 1,50 kg 15:00 A>B

35154110 MÉLANGE DE LÉGUMES 1,50 kg 12:00 A>D

35167110 CÉLERI-RAVE À LA BÉCHAMEL 1,75 kg 12:00 A>D

35114110 CÉLERI-RAVE À LA SAUCE AU FROMAGE 1,75 kg 12:00 A>D

légumes CuitES

 ✔ article en stock
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MECO CATALOGUE - CULINAIR MECO CATALOGUE - CULINAIR

LÉGUMES CUITES

35164110 MÉLANGE DE LÉGUMES DE PRINTEMPS 1,50 kg 12:00 A>D

35132110 MÉLANGE DE LÉGUMES MEXICAINES 1,50 kg 12:00 A>D

35115110 ✔ CAROTTES À LA PARISIENNE 1,50 kg 15:00 A>B

35181110 POIREAUX BRAISÉS 1,50 kg 12:00 A>D

35116110 ✔ POIREAU À LA CRÈME 1,75 kg 15:00 A>B

35126110 ✔ RATATOUILLE 1,50 kg 15:00 A>B

35127110 ✔ CHOU ROUGE 1,50 kg 15:00 A>B

35118110 CHOU DE SAVOIE 1,50 kg 12:00 A>D

35128110 ✔ ÉPINARDS À LA CRÈME 1,75 kg 15:00 A>B

35121110 ✔ CHOUX DE BRUXELLES 1,50 kg 15:00 A>B

35122110 CHOUX DE BRUXELLES AVEC LARD 1,50 kg 12:00 A>D

35196110 FENOUIL BRAISÉ 1,50 kg 12:00 A>D

35125110 ✔ CAROTTES EN RONDELLES 1,50 kg 12:00 A>B

légumes CuitES

 ✔ article en stock
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Découvrez son 
goût royal !

100% 
Origine belge

100% 
circuit court

Siège social:
Leegaardsdijk 2, 8400 Oostende 

Tél.: 059 70 91 95 - Fax: 059 70 97 20  
orders@meconv.be  - www.meconv.be

Meco Wallonie:
Rue de Venise 15, 6040 Jumet (Charle-

https://www.meconv.be/fr/boulettes

